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CAPITOLUL1

DE LA PLANTA LA DROG

I. — Canabisul

Se presupune ca termenul frantuzesc chanvre (rom.
canepd), a carui existentd este atestatd incd de la sfarsitul
secolului al XIII-lea, derivd dintr=tn cuvant din latina
tarzie, canapus, care l-a dat in latina clasica pe cannabis, iar
in provensala termeni precum! canebe, canebiere $i chéneviere
(plantatie de canepd). La randul'lui, termenul latinesc s-ar
putea si provina din arabul £zmmab sau din ebraicul &anneb,
apropiat de asirianul guanabm Totusi, marsiliezul canebiere
ar deriva din latinescul canabae (depozite de canepa).

1. Descrierea plantei. — Canabisul (sau canepa)
este o plantd dicotiledonata erbacee, apropiata din punct
de vedere filogenetic de hamei. Fa face parte din familia
canabinaceelor (ordiguly Urticalelor). Cel mai adesea,
planta este dioica: exista/indivizi masculi si indivizi femele
distincti, indivizii maseuli fiind mai subtiri si mai scunzi
decat indivizii femele. Dar existd si varietiti monoice,
indivizii acestora purtind simultan flori mascule si flori
femele.

Cand conditiile in care este cultivat sunt optime,
canabisul poate atinge o iniltime de 3 pand la 4 metri. Se
inregistreaza insi si varietati a ciror iniltime nu depaseste
60 de centimetri.

Tulpina este dreaptd, cu striuri longitudinale si mai
mult sau mai putin ramificata.



psihotrop major = COOH A 9 acid tetrahidrocanabinolic
(A 9 THCA) — inactiv,
dar putand produce THC in stare de fum.

R = H canabidiol (CBD)/= COOH acid canabidiolic
(CBDA) — fira proprietati psihotrope.

— Variabilitatea injplante:

a) Concentratia i plante a acestor compusi depinde
de factori genetici si.de factori de mediu (lumina,
temperatura, umiditate, oxigen). Canabinoidele sunt
concentrate in inflofescentele din extremitatile superioare
ale plantei; frunzele, tulpinile si ramurile le contin intr-o
masurd mai micd. Continutul chimic variaza in functie de
esantion.

Daci este vorba de THC, de pild4, analizele releva
concentratii osciland intre 0,7 si aproape 15%. In 1960,
aceastd concentratie era estimati la 1% in medie in
esantioanele cultivate In Statele Unite si la 3-5% in
esantioanele de marijuana mexicand; astizi, ea este de
8-18% pentru varietitile selectionate, cultivate in serd, din
California sau din Olanda (nederwie?).
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Capitolul II
ISTORICUL CANABISULUI

Desi canabisul este, firi indoiali, una dintre
plantele cunoscute de om din cele mai vechi timpuri,
ramane totusi greu de determinat cu precizie epoca in care
i-au fost descoperite proprietatile. Probabil c4, la inceput,
el a fost recoltat pentru fibrele si pentru semintele sale.
Ulterior, proprietatile lui farmaeologice au fost dublu
exploatate: religios si terapeutic. Primele marturii
referitoare la intrebuintarea canabisului apar cu mai bine
de cinci mii de ani inainteaerei noastre, iar dovezile
concrete ale acestei intrebuintiri dateaza din mileniul
patru i.e.n. in China si din mileniul trei 1.e.n. in Turkestan.

Originara din Asia Centrald (versantii himalayeni ai
Indiei), planta s-a raspandit mai apoi:

- spre est, mai ales spre China si spre ansamblul
subcontinentului indian;

- spre vest, gratie inaintarii scitilor, mai intai spre
tarile Orientului Mijlociu, apoi spre Valea Nilului si,
in sfarsit, sprew tirile Maghrebului, in timpul
cuceririlor arabe,

Intr-o a doua etapa, arabii care invadau Europa si
cruciatii care se intorceau din Orient au ficut cunoscute
occidentalilor preparatele pe bazd de risind. Treptat,
canabisul a fost cunoscut si de catre populatiile din Africa
meridionala si occidentala. Dupd cucerirea spaniold, el a
ajuns rapid in America Centrald, in Caraibe (la inceputul
secolului al XIX-lea) si in Statele Unite (la inceputul
secolului XX).
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invadat in timpul navilirii lor spre est, intre secolele al
Vl-lea si al [V-lea i.e.n.

Nu exista o referire explicita la canabis in Bzb/ie; unii
exegeti considerd, totusi, ca el este evocat aici in mod
indirect (cazul prozelitilor apartinand sectei rastafari din
Jamaica — cf. p. 33).

2. in Occident. — Medicina greacd mosteneste in
mare masura traditia egipteana. Dioscoride, unul dintre cei
mai vestiti farmacologi ai Antichitatii, subliniaza
proprietatile psihoactive ale acestei plante care ,,ne face sa
avem vedenii si naluciri placute si‘destatatoare”. Medicul
si filozoful Galenos se teme ca 27,4 nu atace creierul
daci e consumati in cantititi preasmari”, dar consemneaza
si calititile de sedativ ale canabisului, ba chiar furnizeaza
retete pentru fabricarea unor ,pesmeti” soporifici care sa-1
contina. Oare canepa nu facea sijea parte dintr-un amestec
tamaduitor propus de Nepeathes, eroul lui Homer?

La romani, canabisul Yintra in compozitia unor
remedii ,,miraculoase” fabricate din extracte de plante
amestecate cu miere, ca $i/ in compozitia a numeroase
medicamente. Romanii utilizau mai ales fibrele canepii
(pentru a face din ele odgoane si franghii pentru corabii),
canepa pe care o impettau din Galia (cu precadere intre
secolele al IV-lea si dlH-lea 1. e. n.).

II. — Canabisul intre Evul Mediu si Renagtere

In Evul Mediu, cind stiinta medicala occidentala
traieste vremuri vitrege, traversind o lungi perioada
dominata de obscurantism, societitile musulmane
raspandesc pe scara tot mai larga folosirea acestei plante
capabile si inlocuiascd alcoolul (interzis de preceptele
Coranului) si, mai ales, inzestrate cu numeroase virtuti
terapeutice. Odata cu invaziile arabe, canabisul ajunge in
Africa de Nord, apoi in Spania, in Franta si in tarile din

26



identica se inregistra in America de Nord: cel ce refuza si
cultive canepa era pasibil de pedeapsa cu inchisoarea in
Virginia secolului al XVIII-lea! La aceeasi datd, in Franta
canepa era, de asemenea, considerata o productie agricola
de prim ordin; folosirea ei terapeutici rimanea insi o
raritate. Produsul era atit de pretios, incat un decret din
1802 interzicea exportarea lui in Germania si in Elvetia. Sa
mai amintim si cd unul dintre motivele pentru care
Napoleon a declarat rizboi Rusiei a fost acela de a o
impiedica sa furnizeze canepa Angliei. Cum flota engleza
depindea de fibrele importate din’Rusia, Imparatul isi
imagina ca astfel va pune capat blocadei maritime impuse
de Anglia.

Descriind canabisul in 1753, taxonomistul Catl von
Linné (1707-1778) i-a dat gi_numele stiintific actual:
Cannabis sativa. Bl nu a recunoscut decat existenta unei
unice specii a acestei plante.Mai tarziu, Jean-Baptiste de
Monet, cavaler de Lamarck-(1744-1829) a mentionat-o in
vasta sa Encyclopédie botanigne= Enciclopedie botanica (in jurul
lui 1783) si a descris ceea ee el socotea a fi o alta specie:
Cannabis indica sau canepa asa-zis ,,indiana”.

IV. — Secolulial/XIX-lea si interesul tot mai
mare ardatat canabisului

In secolul al/XIX-lea a fost descrisd, pentru prima
oari in mod stiintific, intoxicatia acutd si cronica
provocati de risina de canabis, ale cdrei manifestari
fusesera observate incd din Antichitate. Tot atunci a fost
confirmata si utilitatea medicald a acestei plante,
consumate pe scard larga in primul rand pentru virtutile ei
,»euforizante” si fird a fi supusa vreunei restrictii legale.

1. Consecintele campaniei din Egipt. — Hagisul
a fost cunoscut in Egipt incd din secolul al XIII-lea, intr-o
vreme cand tara, supusa tiraniei mamelucilor, traversa o
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Capitolul 11T

ACTIUNEA CANABISULUI

1. — Metabolism

1. — Moduri de utilizare. —/Unele dintre modurile
de utilizare odinioara traditionale ale canabisului sunt
astazi uitate. Bundoari, un obicei alscitilor, care aruncau
frunzele plantei pe jdratic si inhalau apoi fumul produs.

Cata vreme e incd tanara, verde, planta are o
capacitate psihoactiva redusa; acéasta se intensifica atunci
cand anumite canabinoide s¢*transforma in derivati mult
mai activi, fie prin fermentarea preparatului la adipost de
soare, fie sub influenta caldurii.

A) Ingerare. — Modalitate de consum traditionala:
secole la rand, hasisul a/ost utilizat in acest fel in Orient
si in tarile Maghrebulul..Dawamesk-ul, deja citat, nu este
altceva decat o ,,dulcéata de canabis” foarte apreciata in
Africa de Nord si in Egipt. 1l cunosteau (si consumau) si
artistii ce ficeau parterdin ,,Clubul Asasinilor”. Chiar si
astdzi se mai prepatayprijituri (space-cakes) sau bauturi ce
contin canabis.

B) Inbhalare. — Modalitatea de consum cea mai
raspanditd in Franta, sub forma unor tigiri artizanale
numite ,,tarpés” (,,pétard” in verlan, adicd in argoul bazat
pe inversarea silabelor cuvintului), ,,cones” sau ,,joints”
(denumire mai veche, corespunzitoare lui reefers sau sticks
din engleza americana). Exista, insda, pentru hasis,
numerosi alti termeni (deseori deformati) imprumutati din
vocabularul oriental sau arab.

42



dopaminergic; or, se stie ca o tulburare a transmisiei
dopaminergice este asociatd simptomelor schizofreniei.
De altfel, canabisul poate perturba si actiunea anumitor
medicamente antipsihotice diminuand concentratia de
metaboliti activi ai acestora in plasma. O serie de cercetiri
conduc spre concluzia ci ansamblul consumatorilor de
mari cantititi de canabis formeazi o populatie diferita de
cea a consumatorilor ocazionali, care utilizeazd drogul in
scopuri recreative, pentru deconectare etc. : personalititile
dependente au, probabil, incd de la inceput o capacitate
redusa de reactie la  evenimentele cotidiene.
Vulnerabilitatea lor cu totul deosebita la stres poate genera
decompensari psihice care ar putea deveni perene in
absenta consumului de drog., Astfel incat recursul la
canabis ar fi pentru acesti subi¢cti/un soi de automedicatie
ce le-ar permite sa atenueze patologia psihica sau unele
efecte colaterale ale tratamentelor antipsihotice.

Consumul de canabis, influenteaza si epilepsia,
marind frecventa si durata_episoadelor convulsive. S-ar
putea ca aceasta sa /fie o consecintd a actiunii
anticolinergice a produsalui.

V. Riscuri pentru femeia insdrcinatd sau care
alapteaza gi pentru.copilul ei

In Statele Unite se nasc in fiecare an aproape 30 000
de copii ale ciror mame au consumat, in mod mai mult
sau mai putin regulat, canabis in timpul sarcinii.
Chestiunea prezinti o importanti majord: THC trece de
bariera placentari, este eliminat partial in laptele matern,
iar receptorii CB1 sunt expulzati in celulele uterului.
Diversi autori se aratd extrem de ingrijorati de acest
fenomen, dar cum studiile pe care se bazeazi sunt
indoielnice din punct de vedere metodologic si deoarece
ei extrapoleaza la om rezultatele obtinute, cu doze mari de
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ceea ce explica inclinatia lor spre consumul de alte
substante psihotrope. Discursul mediatic §i imaginarul
social continua totusi si mentind vie legenda
consumatorului de canabis devenit heroinoman, din
moment ce, in sondajul OFDT din 1999, 70% dintre
subiectii chestionati considerau inevitabila trecerea de la
hasis la alte produse mult mai periculoase.

VIIL. Canabisul in terapeutica

O planta cunoscutd de mii/de, ani si, mai ales, o
plantd bogati in substante active,asa cum este canabisul,
a starnit, fireste, curiozitatea si’interesul omului, astfel
incat acesta nu a intarziat sa-i descopere potentialul
terapeutic (ceea ce s-a intamplat/si in cazul altor plante
utilizate pentru producerea dew,,droguri”, in sensul de
medicamente: macul indian, arbustul numit coca s.a.).

Canepa este o plantd Pe ‘care numerosi specialisti o
considerd astdzi insuficienty cunoscutad si insuficient
exploatatd, din ratiuni defordin strict politic i economic.
Dacid unele societati traditionale, mai ales din Africa,
continud sa recurga la canabis pentru a trata mugcatura de
sarpe, pentru a anestezia femeile in cazul unei sarcini
dificile sau pentru a alina diverse alte dureri, cultura
noastri a renuntat in'bund masura la valorificarea medicala
a plantei.

1. Din Antichitate pand in secolul al XIX-lea. —
Prima referire la utilizarea canabisului in scopuri medicale
apare intr-un tratat de fitoterapie publicat in China cu circa
cinci mii de ani inaintea erei noastre: planta este
recomandatad pentru tratarea frigurilor galbene (malaria), a
durerilor reumatismale sau menstruale, a constipatiei. Un
amestec de risind cu vin constituia un excelent analgezic
in chirurgie. Preparatele pe bazi de canabis aveau in India
faima de a mdri virilitatea, asa-numitul charas fiind, evident,
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